120 GRAM OSTEKT
VEGOBURGARE

.. Gl GUSTAV SERVERINGAR
fOR BADE " JAVLIGT GOTT' PA SCHYSSTA

oci sk  JOHANSSON VEGOBURGARE

BURGARE




PATTY MELT

MED OLSTEKT LOK

En cheesy rétt du enkelt slar ihop med
Anamma Vegoburgare, formfranska, IPA,
lok och senap. Servera med klyftad

Du vet sdkerligen vem Gustav “Javligt Gott” Johansson
dr, och kanske dven att han tillsammans med Anamma
tagit fram flera vdldigt goda veganska produkter.

Men vad vet du inte om Gustav? Vi stéllde 12 fragor
till honom, allt fran hur han ser pa framtiden for
vaxtbaserat till hans godaste burgarrecept.

Vi fick 17 svar tillbaka.

Hur brukar du beskriva dig sjalv? Vad gor du vid sidan av Javligt Gott?

- Jag &r inte utbildad kock, men jag har alltid
gillat mat och matlagning var lénge en av mina
storsta hobbys. Nar jag sedan bestdémde mig for
att bli vegan ville jag fortsdtta ata den mat jag
gillade, alltsa vanlig god mat.
- Mina tva stora favoriter &r grillat och
husmanskost. Sa jag bestdmde mig for att gdra
iﬁ" dem helt vegetariska och precis lika goda.

5 Dar nagonstans startade jag dven min blogg
: "Javligt Gott”, som idag &r Sveriges storsta
veganska matsajt.

- Jag &r kulinarisk ledare och deldgare i den

veganska restaurangen ChouChou i Stockholm.

Jag skriver kokbdcker och driver dven det

digitala utbildningsforetaget Eat Green Academy.

Dessutom debatterar jag ofta i fragor kring
hallbarhet.

Vad gér du i gang pa?

- Jag drivs av att hitta de basta produkterna
som finns och med dem pusha grénserna for
hur véxtbaserad mat kan smaka.

Vi maste slappa det pretentiosa med véxtbaserad
mat. Det ar pris, smak och bekvamlighet som
géller - oavsett ravara. Sa om véxtbaserad mat
ska bli ett trovardigt alternativ for de stora
massorna, sa maste det vara javligt gott och
precis lika enkelt.

Hur ser du pa ditt samarbete med Orkla Foods
Sverige och Anamma?

- Min del &r att fungera som garant for att det
ar gott. Jag har jobbat hart pa att ta fram det
bésta ur de produkter som bar mitt namn.

- Jag vill skapa uppmérksamhet och fa
ménniskor att se pa vdxtbaserad mat pa ett
livsbejakande sétt. Och sa vill jag na ut till
kockarna med mina idéer, jag vet hur det &ar
att arbeta som kock eftersom att jag driver en
egen restaurang.

Varfor ytterligare en vegoburgare pa
marknaden?

- Det behdvs battre véxtbaserade produkter

pa marknaden och jag tycker att vegoburgaren
fran Anamma &r bést i Sverige just nu.
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Det bdsta med just Vegoburgare fran Anamma
signerad av dig?

- Min burgare har tydlig umami-smak och en
bra textur. Den &r riktigt bra att grilla och
den &r saftig tack vare att den har en bra
fettsammanséttning.

Dina bdsta tips for att driva den grona
omstallningen vidare?

- Som kock maste du vaga utmana dina egna
grénser. Prova att gora husman véxtbaserad,
testa den tanken. Kan det fungera for dig?

- Se inte vego-maten som specialkost, eller
som en sista gronsaksratt pA menyn. Gor dina
populéraste rétter vaxtbaserade, utmana dig
sjalv. Det finns s klart bra och daliga rétter, men
hitta de som du tycker blir bra och borja dar.

Hur ser du pa framtiden for vaxtbaserad mat?

- Vi ar i borjan av ett generationsskifte.
Tidigare var vaxtbaserade produkter for
veganer i forsta hand, men nu vill fler prova.
Utvecklingen gar otroligt fort framét och du som
kock behdver inte l&ngre kompromissa pa sma-

ker, texturer eller sattet du jobbar pa i kdket. *?‘\’A

Det finns ju en uppfattning om att vegetariskt
inte smakar gott, vad &r din syn pa det?

- Véxtbaserad mat maste funka for alla om

det ska bli populért. Folk ska inte behéva vanja
sig vid att det smakar pa ett speciellt satt.

De allra flesta &r inte intresserade av att dta
véxtbaserat till 100%.

- Vi ska locka dver dem med mat som ser ut
som vanlig mat och smakar som vanlig mat.
Dessutom ska det vara lika enkelt att laga. Det
ar just darfor produkter fran Anamma &r sa
bra, de &r enkla att lyckas med.

Vilket ar ditt bdsta recept med Anamma?

- Var Bistro Burgare pa ChouChou &r grym.
Det ar en Anamma Vegoburgare med vaxtbase-
rad ost, amerikansk burgardressing, fejkon-
chutney, soltorkad tomatcréme, pickles och
rostad (6k. Det &r sasigt, fettigt och javligt
gott - helt enkelt.

saltgurka och salta potatischips
for en klassisk kombo!

Scanna QR koden fér receptet

Ar det viktigt att vixtbaserade produkter ser
ut och smakar som kott?

- Jal Det ska se ut som och smaka som vanlig
mat. Det ar svart att etablera nya matratter
som passar alla. Det skulle ta otroligt lang tid.
Da &r det battre att byta ut ravarorna i dina
vanliga rétter mot véxtbaserade produkter som
smakar och fungerar likadant.

Vad ar allra viktigast att tdnka pa ndr det
giller vdxtbaserad mat?

- Ett forsta mal maste vara att halvera var
kottkonsumtion. Hur gér vi det enklast? Jag
menar att det basta sattet ar om alla ater
hélften sa mycket kott, i stéllet for att hélften
av befolkningen ska bli veganer.

- Som kock tycker jag att du ska fortsétta
att laga god mat, precis som vanligt. Men byt
ut halften av kdttratterna mot véxtbaserade
produkter, och ta de matratter som blir bast.
Kéttbullar med graddsas, tacos, spagetti med
kottfarssas, burgare och korvar ar alla mat-
ratter som blir javligt goda nér du gér dem pa
veganska produkter fran Anamma. Prova, jag
lovar att du kommer bli positivt dverraskad. «
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= ANAMMA VEGOBURGARE VEGOBURGARE

Vir senaste nyhet dr en saftig vegoburgare pa 120 g som &r lika bra att MOZZARELLA, &
steka som att grilla. Den ar ostekt, glutenfri, vegansk och gjord pa arta, SOTQD TOMHT, .
bondbdna och sojaprotein. Burgaren har en hérligt kdttig textur och &r en bra SALTGURKA OCH o PO W

kdlla till protein. Jimfort med hamburgare gjorda pa noétfirs har var CH**SE DIP = ::elixk?alltgurka .
vegoburgare 90% mindre klimatpaverkan. -- " ”‘r s %
i - ‘ .%

* Anamma Vegoburgare 120 g ostekt
CLASSIC

* Felix Smorgasgurka

* Tomat
c H E E s E B U R G E R * Edamerost (alt vegansk ost) >

* Felix Ketchup 1

EDAMEROST, ot
KRISPIG ,

SILVERLOK
& POMPA

ANAMMA VEGOBURGARE ; R P e
120 G OSTEKT S GRON FAKTA OM FRAMTIDEN D,
Art. nr: 510002626 Vikt: 5,76 kg, 48 st 8 120 g 12 SRy

SOJA-, BONDBONE- OCH ARTPROTEIN

PROTEINHALT: 11 GRAM - VEGANSK
GLUTENFRI « OSTEKT - TILLAGAD | NORDEN

* Den véxtbaserade trenden &r fortsatt véldigt stark
* Fler och fler véljer aktivt att dta védxtbaserat nagra ganger i veckan
- Att ha goda véxtbaserade alternativ pa menyn ar en sjalvklarhet for krdgare
* Det finns en stor efterfragan pa riktigt goda vegoburgare som &r ostekta och har rétt storlek




-BBQ-

2. 150 g juicyBURGER

SILVERLOK, MAYO & COLESLAW ON THE SIDE

K
;|
":}‘::I-.‘{\ * Naturli' Burger 150 g
_. ! * Cheddarost
% * Silverlok
i * BBQ sauce

* Persilja
* Majonds
Serverad med Coleslaw

Spicy
DOUBLE
CHEESE

PICKLAD CHILI, ey e
SOTAD SILVERLOK L+ gl ™

* Anamma Vegoburgare 100 g x2
* Chili, picklad

+ Silverldk, sotad
* Edamerost

* Cheddarost

* Koriander

* Felix Smorgasgurka

CHEESEBURGER  5&t. [

CHIPS & CH**SE DIP ON THE SIDE

4 3 h;-' _F"-.III"
» Anamma Vegoburgare 60 g ")!:_f" ;
* Ost (gérna vegansk) iif‘ s

* Frankful Vegan Ch™se dip




NATURLI' BURGER 150 g

Art. nr: 454156926
Vikt 5,85 kg, 39 st a 150 g

SOJAPROTEIN - PROTEINHALT: 12 GRAM
VEGANSK - OSTEKT - TILLAGAD 1 NORDEN

Nyhet !
ANAMMA VEGOBURGARE
120 G OSTEKT

Art. nr: 510002626
Vikt: 576 kg, 48 st a 120 g

SOJA-, BONDBONE- OCH ARTPROTEIN
PROTEINHALT: 11 GRAM - VEGANSK
GLUTENFRI - OSTEKT - TILLAGAD | NORDEN

ANAMMA
VEGOBURGARE 100 g

Art. nr: 454060477
Vikt: 3 kg,ca30stald0g

7

SOJAPROTEIN - PROTEINHALT: 14 GRAM
VEGANSK - GLUTENFRI - FORSTEKT
TILLAGAD 1 SVERIGE
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ANAMMA
VEGOBURGARE 60 ¢

Art. nr: 4540424717
Vikt: 3 kg, cab0stablg

SOJAPROTEIN - PROTEINHALT 14 GRAM
VEGANSK - GLUTENFRI + NYGKELHALSMARKT
FORSTEKT - TILLAGAD | SVERIGE
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. TILLBEHOR

DRESSING

BAHNCKE
BURGER DRESSING

Art. nr: 454155098
Vikt: 10 kg

BAHNCKE
|...u | BURGER DRESSING

Art. nr: 510001963
Vikt: 10 kg, 4x2,5 kg

) oNnos®
» B uﬁﬂ SALTGURKA
L ONOS =

= = Art.nr: 454006773
1 ‘_ g Vike  3kg
sapounis (aveunnen vikt 17 kg)

ST SALTGURKA, HEL

§ = ¥ Art.nr: 454005062

81 Vike 8 kg
(avrunnen vikt 4,9 kg)

% FELIX®
1 SMORGASGURKA, TUNNSKIVAD

'LH-I-*
VB oAt 454008121
o .’,* Vikt: 89 kg

(avrunnen vikt 4,8 kg)

POMMES FRITES

KETGHUP SENAP
r
FELIX® | FELIX®
TOMATKETCHUP SENAP
Art. nr: 454008351 & Art. nr: 454008352
Vikt: 6x300 g e Vikt: 6x300 g
y ' y
1
FELIX® FELIX®
TOMATKETCHUP m SENAP
Artnr: 45400838 ® . mtan 454008380
Vikt: 35 kg - Vikt: 35 kg
126 portionspasar & 25 g _ 126 portionspasar & 25 g
W N W,
FELIX® FELIX®
TOMATKETCHUP SOTSTARK SENAP
Art. nr: 454008477 Art. nr: 454008472
Vikt: 15 kg 6x2,5 kg Vikt: 10 kg 4x2,5 kg
v, v,
FELIX®
Y SENAP
: .'n\ Art. nr: 454008465
o \ Vikt: 10 kg 4x25 kg
A
VEGAN GH™"SE DIP
FRANKFUL BAHNCKE
VEGAN GH™"SE DIP ROSTAD LOK
Sy E Art.nr: 454008390 Art.nr: 454151730
w B Vikt: 1 kg Vikt: 10x500 g
. .

. FELIX®
- SLAT POMMES FRITES

LY ﬂ\
~g -B" Vikt: 10 kg 4x25 kg

Art. nr: 454155098

FELIX®
; L, . POMMES STRIPS
,;/ . Art.nr: 454008589
7 Vikt: 10 kg 4x2,5 kg
FELIX®

POMMES CRISS CUT*

Art. nr: 454008588
Vikt: 10 kg 4x2,5 kg
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Vegannkt, adklart!

Anamma stéar for riktigt god vegansk mat som vi lagar
med omtanke om dig, djuren och miljén. Vi vill géra
det gott och enkelt for alla att &ta veganskt sa att vi
tillsammans kan minska avtrycket pa var planet.

Produkter fran Anamma har ndmligen lag klimatpaverkan
om man jamfor med manga motsvarande animaliska
produkter. Allt vi gor ska vara s klimatsmart som

méjligt. T ex sa anvander vi 100% fornyelsebar el
i vara anldggningar.

Foods Sverige FoodSolutions ¢ orklafoodsolutions.se



